
子育て・ゆりかごむさしのフェスティバルは、第 20回子育てフェスティバル及び第３回ゆりかごむさしのフェスティバルの合同開催です

NPO 法人いずみの会 / サニーママ武蔵野 /NPO 法人保育サービスひまわりママ /cosmos 子育て応援隊 / さんりんしゃの会 /（公財）武蔵野健康

づくり事業団 /（公社）東京都鍼灸師会 / 西久保保育園 / 精華第一保育園 / ありんこ保育園 / 精華第二保育園 / 武蔵境コスモ保育園 / キッズガーデン

武蔵野関前園 / 境南すみれ保育園 / うぃず吉祥寺第二保育園 / 武蔵野もみじの森保育園 / 中町すみれ保育園 / 吉祥寺東町すみれ保育園 / むくむくみ

らい保育園 / 桜堤児童館 / 公立保育園 /0123 吉祥寺 /0123 はらっぱ / おもちゃのぐるりん /（公財）武蔵野市子ども協会保育園・こども園

2021.10.1 ～ 10.31

オンラインで

開催！

妊婦さんも！親子でも！

楽しめる配信イベントや

動画コンテンツなど

盛りだくさん

親子で遊ぼう！

地域とつ
ながろう

10月は子ども・
子育て応援月間です

https://musashino-koso-yuri-fes.com/

主催：武蔵野市
お問い合わせ先：子ども子育て支援課　☎0422-60-1851
　　　　　　 健康課　☎0422-51-0700
共催：　 公益財団法人武蔵野市子ども協会

詳しくは特設サイトを CHECK

子育て・ゆりかごむさしの
フェスティバル

―実行委員会参加施設・団体―



さまざまなコンテンツ

配信イベント

親子でハッピーパパ・ママコーチング
みんなどうしてる？
ウワサの子育てチャンネル

二人目育児講座 ふたりでマタニティストレッチ

シールラリー台紙配布期間

10月１日（金）～10月31日（日）の各施設の開館日
※シールの配布は令和4年3月末まで※景品の配布はなくなり次第終了

いろいろな施設の特徴を知って子育てを一緒に

楽しみましょう！来所１施設につき１枚シールが

もらえます。シール3枚で景品がもらえるかも…？

子育てひろばシールラリー

■10月16日（土）11:00～12:00

講師：小島 やよい氏
（日本青少年育成協会 研究員）

盗まれたマジカルバ

ナナを探すため、お

さるのウララとあい

ちゃんが武蔵野市を

探検します！親子で

楽しめるオンライン

演劇イベントです。

東京おもちゃ美術館が大

切にしている遊びの持つ

意味やおもちゃの重要性

をお伝えしながら、子ど

もの育ちについて考えま

す。

■10月24日（日）10：00～10：45

出演：劇団バナナ

■10月27日（水）13：00～14：00

講師：多田 千尋氏 （東京おもちゃ美術館館長）

■10月23日（土）10:00～11:30

講師：山川 玲子氏（臨床発達心理士）

「きょうだい」が増える

と、大きく変わる子育

て。「赤ちゃん返り」「し

つ け と は」「パ パ の 役

割」など、二人目育児の

心構えです。

ウララとあいちゃん

まちたんけん！

親子で楽しむ、地域でつながる

遊びとおもちゃの大切さ

■10月23日（土）13:30～14:30

武蔵野市助産師会

腰痛・浮腫み・足

のつり等、妊娠期

のマイナートラブ

ルを、2 人で協力

し乗り越えよう！

０１２３吉祥寺／０１２３はらっぱ／桜堤児童館／

おもちゃのぐるりん／境こども園いこっと／とこと

こおやこひろば／すくすく泉／みずきっこ

シールラリー参加施設（子育てひろば）

子育ての悩みを一緒にお

しゃべりしてみませんか？

子どもの「育ち」を引き出

すコーチングによる子育て

のヒントをお伝えします。

ーー台紙台紙配布配布期間期間シーシールラルラリーリー台紙台紙配布配布期間ーールラルラリーリー
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定員や申込方法、〆切など、
詳しくは特設サイトにて！

すべて事前に申込みが必要です（10/1～）

シールを集め
て

ひろばマスタ
ーになろう！

お子さんの年齢にあった、お家

で見て楽しめる動画や、

動画を見ながら

一緒に作って

楽しめる手作り

おもちゃなど

保育園の離乳食・幼児食のレシ

ピ動画、赤ちゃんの

お世話動画、健康づ

くり支援センターの

子育て世代向け講座の

紹介など

子育て支援団体

や幼稚園・保育

施設の紹介の

ほか、子育て

家庭に知ってもらいたい市の制

度や事業の紹介など

あそぶ 学　ぶ 知　る

シール台紙イメージ
シール台紙イメージ


